
مدرسة البكرية الوين

وظيفة الأخصائي النفسي في المدرسة
وظيفة الأخصائي النفسي في المدرسة تتلخص في الأمور التالية :
· مساعدة الطلاب، المعلمين والأهل لخلق ظروف وشروط مساعدة لاستغلال طاقات الطالب في جميع المجالات، التعليمية، الإجتماعية والعاطفية.
تحقيق هذا الأمر منوط بالمساعدة المتبادلة بين الأخصائي النفسي وطاقم المعلمين. هذا يعني أن المساعدة والعمل المشترك بين جميع الأطراف، المعلم، الأهل والأخصائي النفسي تؤدي الى تحقيق نتائح ايجابية أكثر وتمنع وضع المسؤولية على شخص واحد فقط.
ممكن تقسيم وظيفة الأخصائي الى ثلاث مجالات.
· المجال الفردي
· المجال الجماعي 
· المجال التنظيمي
أ – المجال الفردي
موجه ل :-
· الطلاب الذين يواجهون مشاكل عاطفية أو تعليمية أو سلوكية.
طرق العمل:
تقييم – يشمل استعمال اختبارات نفسية، أسئلة ومحادثات شخصية لهدف كشف وتحديد المشكلة.
لقاءات فردية – لقاءات مع الطالب \ الطالبة بهدف المساعدة، ارشاد أو علاج.
ارشاد الأهل – إعطاء ارشاد للأهل لمساعدتهم في اجتياز مشكلة معينة مع ابنهم \ ابنتهم سواء أكانت تعليمية، سلوكية أو عاطفية.
ارشاد معلمين – ارشاد المعلم في تقييم وحل مشاكل محددة أو ظواهر عامة.
· هذا الإرشاد يعطي فقط بعد توجه المعلم بنفسه، بطلبه ورغبته.
الأخصائي النفسي لا يتدخل في عمل المعلم بدون رغبة المعلم بذلك.
لقاءات مشتركة – ترتب لقاءات مشتركة بين الطالب، الأهل، المربي والأخصائي النفسي بهدف ايجاد طرق لحل مشكلة معينة.
ب – المجال الجماعي:-
موجه ل:-
· مجموعات معينة من الطلاب من أجل نقاش وحل مشكلة عامة تعني أكثر من فرد (مشاكل سلوكية، عنف .....) أو مبرمج مع صف معين (مشاكل اجتماعية، ضغوطات أو قضاياتهم طلاب الصف).
طرق العمل :
أحيانا يجب تقييم المشكلة عن قرب قبل التدخل. طرق التقييم تكون عن طريق نموذج أسئلة – محادثة مع المربي وغيره ....
برنامج المعالجة يبنى حسب الحاجة بناءا على القضية المعروضة وبشكل مشترك بين المربي، المستشار (اذا وجد) الممرض، مركز الفعاليات الاجتماعية والأخصائي النفسي. ويشمل محادثات جماعية – نشاطات ومحاضرات من طرف الشخص الملائم بين مرتبي البرنامج. (في حالة وجود المستشار ترتب من قبله نشاطات اثرائية ونشاطات منع ...).
ج – المجال التنظيمي:-
موجه ل:-
· مجموعة صفوف أو المدرسة بشكل عام.
ويشمل عمل ضمن مشاريع معينة الأمر الذي من الممكن أن ينتج عن حاجة معينة للمدرسة.
توجه المعلمين ومساعدتهم بكشف أي مشكلة، يساعد في إعطاء الإهتمام اللازم لها ومعالجتها بالتالي ...
طرق العمل :-
أيام دراسية، محاضرات خاصة بالطلاب أو المعلمين أو الأهل.
طرق التوجه وطريقة العمل،
· طرق التوجه – بشكل عام التوجه يكون عن طريق مستشار المدرسة (اذا وجد) أو المعلم المسؤول عن ذلك ( איש קשר) ولكن ممكن التوجه للاخصائي النفسي بشكل مباشر.
كل توجه يدرس من قبل المعلم والأخصائي والمستشار من أجل ايجاد الطريق الأنسب لمعالجة الموضوع.
توجه الأهل ممكن أن يكون عن طريق المعلم – المستشار أو بشكل مباشر .
بشكل عام التوجه مشروط بتعبئة نموذج توجيه عن الطالب.
· طريقة العمل – بعد التوجه تتم عملية فحص عامة بهدف جمع المعلومات التي تساعد في فهم المشكلة، إجراء اختبارات وتقييم لايجاد طريقة المتابعة الأكثر ملائمة.
في حالة التوجه من أجل طالب يتم بالإضافة لما ذكر اجراء محادثة مع المعلم، مشاهدة عينية للطالب داخل الصف ( תצפית) ولقاء مع الأهل في حالة الحاجة.
فقط بعد عملية الفحص هذه يتقرر اعطاء علاج فردي أو ارشاد للأهل أو توجيه الطالب لأطراف وجهات أخرى.
نأمل أن يكون العمل مشترك لكي نصل للنتائج المرجوة.
السرية تامة في العمل
(تضمن السرية التامة لكل متوجه وخلال كل عملية المتابعة)
الخدمات النفسية –

